
Querido amigo/a:

Antes de embarcarte en este viaje de aventura y descubrimiento, es 
de excepcional importancia que revises tu disposición de ánimo. A 
lo largo de la gesta que supone reinventarse, vas a conocer y 
comprender la verdad acerca de ti. Esto es esencial para que puedas 
crecer, mejorar y evolucionar. Es importante que sepas de 
antemano que no todo lo que te vas a encontrar durante tu viaje va 
a ser agradable y placentero.

Habrá momentos de dificultad cuando veas con meridiana claridad 
lo que no quisieras reconocer en ti. Por eso, es fundamental que 
renuncies a todo juicio, culpabilización o condena y que mantengas 
una mente y un corazón abiertos para recibir con interés, curiosidad 
y amor todo aquello que te encuentres. Tú has oído la llamada a 
reinventarte y has dicho SÍ. Por eso vas a cruzar un umbral que te 
va a llevar de un mundo conocido y familiar a uno nuevo y 
desconocido.

Así pues, comprométete ante ti mismo, ante ti misma, a que 
seguirás adelante “contra viento y marea”, sabiendo que más allá 
del horizonte no hay un precipicio, sino todo un nuevo continente 
por descubrir. Los conocimientos que vas a recibir y las experiencias 
que vas a tener solo van a tener un profundo efecto en ti si dejas 
que penetren en tu interior y despierten tu corazón.

Con todo mi afecto,
Mario Alonso Puig

Carta a tu "Gran espíritu pionero"


